
九州大学箱崎地区
キャンパスマップ

日時：2011年12月2日（金）14：00～17 ：20 開場：13:30~

対象：一般市民、医療・福祉・保健分野の専門職、研究者
会場：九州大学箱崎キャンパス 旧工学部本館3階 10番講義室

http://www.kyushu-u.ac.jp/access/map/hakozaki/hakozaki.html

入場料：無料 事前予約：必要なし
プログラム
司会：高柳 茂美（九州大学健康科学センター）
１．来賓あいさつ （14：00-14：10）

倉地幸徳 九州大学副学長（理事）

２．主催者挨拶 (14：10-14：15)
大柿 哲朗（九州大学健康科学センター長）

３．リサーチコア紹介 (14：15-14：35)
「身体運動の科学を通しての社会貢献の目指すもの：

メンタルヘルスの運動疫学」
熊谷 秋三（九州大学健康科学センター 教授

リサーチコア代表）
４． 講演
＜招待講演①＞(14：40-15：35)
演者：新開省二（東京都健康長寿医療センター研究所）

「高齢者のこころとからだの介護予防戦略」
座長：熊谷秋三（九州大学健康科学センター）

休憩（10分）
＜招待講演②＞(15：45-16：40)
演者：征矢英昭（筑波大学人間総合科学研究科 教授）

「軽運動による海馬の活性化とニューロン新生」
座長：有働 洋（九州大学理学研究院生物科学部門統合生物学）

＜研究提案＞(16：40-17：05)
演者：長野真弓（京都文教大学臨床心理学部 准教授）

「小学校児童生徒の生活習慣、体力とメンタルヘルスおよび学業成績との関連性」
司会：足立 稔（岡山大学大学院教育学研究科）
＜若手研究者の研究紹介＞(17：05-17：20)
演者：楢崎兼司（九州大学大学院人間環境学府博士課程）

「軽度認知障害の予防因子としての身体運動の効果」
司会：一宮 厚（九州大学健康科学センター）

協賛 (社)日本健康倶楽部福岡統括支部

連絡先
九州大学リサーチコア「身体運動の科学を通しての社会貢献」推進室

〒816­8580 福岡県春日市春日公園6­1
http://webpages.ihs.kyushu­u.ac.jp/research_core/

E­mail address: res­core@ihs.kyuhsu­u.ac.jp
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